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Missie | |
Exodus biedt hulp aan mensen met een forensische -
achtergrond. We ondersteunen deelnemers en hun “a
naasten om vanuit eigen kracht te werken aan een RET.” 4n 005!
zinvol bestaan. Hiermee dragen wij bij aan een a
veiligere samenleving met minder criminaliteit.
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Financiering

* Ministerie van Justitie (DJI)

* Gemeente Alkmaar (WMO)
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Kwaliteit

ISO gecertificeerd (internationale norm voor
kwaliteitssystemen), jaarlijkse audits

DJI gecontracteerd en daarmee voldaan aan de strikte
kwaliteitseisen van DJI

Momenteel bezig met de implementatie van het kwaliteitskader
forensische zorg (implementatie loopt tot en met eind 2028)

Periodieke kwaliteitsgesprekken met DJI

Materiele controles door DJI




Team

Woonbegeleiders (HBO)
Ambulant begeleiders (HBO)
Intakers (HBO)
Gedragswetenschapper (WO)
Coordinator (HBO),
Teamleider (HBO(+))
Huismeester (MBO)
Nachtdienst (MBO)
Administratief (MBO)
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Aanmelding

Via reclassering of gevangeniswezen of zorg-en
veiligheidshuis (samenwerkingsverband tussen gemeente,
zorginstellingen en politie, voornamelijk gefinancierd door
de gemeente)

Gemeenten zijn een belangrijke partner voor DJI (ministerie
van justitie) bij de re-integratie van (ex-)gedetineerden. Ook
tiidens detentie blijft een gedetineerde immers burger van
een gemeente

Planner voert samen of in afstemming met
gedragswetenschapper intakegesprek met deelnemer in
bijzijn van reclasseringswerker

Screening vindt plaats op basis van een aantal criteria,
waaronder:

* Motivatie deelnemer
 (Geen aanwezige verslavingsproblematiek
« (Geen acute psychiatrische problematiek
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Reis van de deelnemer

Start in 24/7 “basishuis”

Gemiddeld 8-12 maanden
Doorstroomhuis, gemiddeld 6-12 maanden
Eigen woning ¢ ambulant

Tussentijds wordt er geevalueerd met deelnemer en
reclassering of de volgende fase haalbaar is
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Doelgroep

Mensen die een gevangenisstraf hebben uitgezeten maar die
nog wel onder toezicht staan van de reclassering.

Reclasseringstoezicht is als bijzondere voorwaarde in het
vonnis door de rechtbank opgelegd.

Onderdeel van het vonnis/reclasseringstoezicht is de
bijzondere voorwaarde begeleid wonen.

Mensen die in een doorstroomhuis verblijven hebben
regiobinding met Alkmaar.

Reclassering moet toezien op de naleving van de bijzonder
voorwaarden.
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Criteria voor instroom Exodus-huis

Motivatie voor het volgen van een Exodus traject
Geen middelengebruik (hard-soft drugs en alcohol) toegestaan
Geen voorliggende psychiatrische problematiek

Groepsgeschikt




&odus
Criteria doorstroomwoning

* Deelnemer zit goed in traject
* Deelnemer heeft dagbesteding/werk

* Deelnemer heeft praktische vaardigheden om zelfstandig te
wonen (denk aan koken, schoonmaken enz.)

 Deelnemer is groepsgeschikt

* Doorstroming vindt plaats in afstemming met
gedragswetenschapper en reclassering

« Geen hoog risiconiveau
* Geen zedendelinquenten

 Alkmaarders
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Ervaringen doorstroomwoningen Alkmaar

Ingebed in de buurt

Geen klachten met betrekking tot overlast of anderszins

Niet/nauwelijks negatieve uitstroom

Gericht op doorstroom naar een zelfstandige woning in
Alkmaar
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Werkwijze/methodiek

Zes principes van krachtwerk

,3 Deelnemers hebben het vermogen om te herstellen,
hun leven op te pakken en te veranderen.
" De focus ligt op individuele krachten en niet op
tekortkomingen.
’ De deelnemer heeft de regie over zijn leven en over
zZijn begeleidingstraject.

De werkrelatie is essentieel. Het is gebaseerd op
respect, vertrouwen, eerlijkheid en openheid.

$ Werken in de natuurlijke omgeving.
Q:p Samenleving als hulpbron.

Krachteninventarisatie Actieplan
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Risicogericht werken

Team heeft specifiek opleidingsprogramma gevolgd met
betrekking tot forensische zorg, gekoppeld aan de eisen uit het
kwaliteitskader forensische zorg

Doelen uit het actieplan zijn ook gericht op recidive
vermindering

Begeleiders en gedragswetenschapper hebben casuistiek
overleg en intervisie

Er is periodiek afstemming met reclassering en deelnemer
over het traject en eventuele risico’s

Traject wordt halfjaarlijks met deelnemer geévalueerd

Daarbij wordt ook gekeken of op-of afschalen van zorg

geindiceerd is (in afstemming met gedragswetenschapper en
reclassering) —————— )
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Hoe ziet begeleiding in een
doorstroomhuis eruit?

Deelnemers worden minimaal tweemaal per week bezocht in
de woning.

Deelnemers hebben daarnaast ook periodiek afspraken met
reclassering.

Begeleiding is toegespitst op doorstroom naar een
zelfstandige woning.

Begeleiding in de meeste gevallen nog door DJI gefinancierd

Als DJI financiering ophoudt wordt begeleiding vanuit de
gemeente (WMO) gefinancierd
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Bereikbaarheid/informatieverstrekking

24/7 bereikbaarheid voor deelnemers via de nachtdienst in het
basishuis

In geval van klachten/vragen enz. van omwonenden ook 24/7
bereikbaar op het telefoonnummer van het basishuis

Wij zullen in geval van klachten direct acties uitzetten/reageren

Wij houden ons aan de privacywet en zullen nooit persoonlijke
informatie verstrekken over onze deelnemers
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Samenwerkingen

¥ Dienst Justitiéle Inrichtingen
Ministerie van Justitie en Veiligheid
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